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Pondělí 9.3.2026
tmavý chléb, rybičková pomazánka, zelenina, nápoj  (A: 01a,01b,04,07)Přesnídávka
kuřecí vývar s tarhonou  (A: 01a,03,09)Polévka
zapečené těstoviny se špenátem, zeleninová obloha, mléko  (A: 01a,03,07)Oběd
houska, tvarohová pomazánka, zelenina, nápoj  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 10.3.2026
krupicová kaše, ovoce, nápoj  (A: 01a,07)Přesnídávka
mrkvová polévka  (A: 07,09)Polévka
červené zelí, výpečky, kynutý knedlík  (A: 01a,03,07)Oběd
vícezrnný rohlík, celerová pomazánka, zelenina, nápoj  (A: 01a,01b,03,07,09)Svačina

Středa 11.3.2026
corny houska, ředkvičková pomazánka, zelenina, nápoj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávka
krupicová s vejcem  (A: 01a,03)Polévka
pečené kuřecí stehno, rýže, mrkvový salát, nápoj  (A: 01a,07)Oběd
chléb, lučina, zelenina, nápoj  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 12.3.2026
míchaná vajíčka, toast, zelenina, nápoj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
rybí se zeleninou  (A: 04,09)Polévka
luštěninové rizoto, rajčatový salát, nápoj  (A: 01a)Oběd
bulka, sýrová pomazánka, zelenina, nápoj  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 13.3.2026
chlebový dalamánek, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01a,07)Přesnídávka
brokolicová  (A: 01a,07)Polévka
špecle s kuřecím masem a sýrovou omáčkou, nápoj  (A: 01a,03,07)Oběd
přesnídávka, piškoty, ovoce, nápoj  (A: 01a,03)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


