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Pondělí 19.1.2026
slunečnicový chléb, celerová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,07,09)Přesnídávka
květáková  (A: 01a,07)Polévka
pangasius, bramborová kaše, okurkový salát, čaj  (A: 01a,04,07)Oběd
houska, tvarohová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 20.1.2026
chléb, rybičková pomazánka, zelenina, voda s citrónem  (A: 01a,04,07)Přesnídávka
cibulová se sýrem  (A: 01a,07)Polévka
kuře na kari, rýže, voda s citrónem  (A: 01a)Oběd
bageta, lučina, zelenina, voda s citrónem  (A: 01a,01b,07)Svačina

Středa 21.1.2026
jogurt, piškoty, ovoce, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
čočková  (A: 01a)Polévka
šlejšky v kalhotách, okurka, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
corny houska, mrkvová pomazánka, ovoce, čaj  (A: 01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 22.1.2026
puding, piškoty, ovoce, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
hovězí vývar s těstovinou  (A: 01a,03)Polévka
špenát, výpečky, bramborový knedlík, voda  (A: 01a,03,07)Oběd
cereální rohlík, máslo se šunkou, zelenina, voda  (A: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 23.1.2026
dalamánek, máslo, vajíčko, zelenina, voda  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
kmínová s vejcem  (A: 01a,03)Polévka
hrachová kaše, vajíčko, rohlík, čaj  (A: 01a,03)Oběd
přesnídávka, ovoce, čaj  (A: 01a,03)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


