idelnicek
Jidelnice
03.01.2026 do 30.01.;(;;(;

Pondéli 26.1.2026
Presnidavka  cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Polévka celerova (A: 01a,07,09)
Obéd CcoCkové karbanatky, bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj (A: 01a,§
Svacina pizza rohlik, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 27.1.2026

Presnidavka  krupicova ka$e, ovoce, mléko (A: 01a,07)

Polévka mlékova (A: 01a,07)
Obéd hovézi rosténa, ryze, voda s citronem (A: 01a,03)
Svacina corny houska, maslo, vaji¢ko, zelenina, voda s citrmnem (A: 01a,03,07)

Streda 28.1.2026
Presnidavka bulka, cottage, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

Polévka hrstkova (A: 01a)
Obéd lasagne, €aj (A: 01a,03,07)
Svacina rohlik, nivova pmazanka, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

Ctvrtek 29.1.2026
Presnidavka  chléb ve vaji¢ku, zelenina, kakao (A: 01a,01b,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar se syrovym kapanim (A: 01a,03,07,09)

Obéd masova smés, rypl, voda s ovocem (A: 01a,03,07)

Svacina slunec&nicovy chléb, zeleninova pomazanka, zelenina, voda s ovocem (A:
01a,07) - !

Patek 30.1.2026
Presnidavka  rustikalni peCivo, pomazanka z ¢ocky, ovoce, ¢aj (A: 01a,07) §

Polévka gulaSova s bramborem (A: 01a)
Obéd pohankove rizoto se syrem, rajCatovy salat, ¢aj (A: 01a,07)

Svacina vicezrnny rohlik, lu€ina, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,07)f-_,_\.

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \\

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
Vejce %/ Ny

V(S N

vefejna informaéni sluiba




